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5. Medaille fiir Ringer-Nachwuchsteamchef Mario
Schindler

NEUFELD (fa). Seit 2014 arbeitet der Morbischer Mario Schindler als Ringer-
Nationaltrainer fiir den Kadettenbereich mit dem Ausnahmeathleten Markus
Ragginger (-97 kg) aus Wals. Nach dvier Medaillen bei Welt - und
Europameisterschaften im Kadettenbereich zwischen 2015 - 2017 konnte
Schindlers Schiitzling bei der EM in Rom auch im Juniorenbereich Edelmetall in
Silber erkdmpfen.

Nach drei Vorrundensiegen zog der Salzburger im O-Teamdress abermals ins
Finale ein. Dort musste er zwar dem regierenden Weltmeister aus Russland
geschlagen geben, doch blieb ein kleiner Wermutstropfen, denn alle Finalisten mit
Ausnahme der Russen mussten sich einer Dopingkontrolle unterziehen.
Dennoch waren Athlet und Coach tibergliicklich, dass die harte konsequente
Arbeit der letzten Jahre abermals Friichte in Form einer EM-Medaille trug.

Wie hart der Sprung aufs Podest ist, zeigt das Trainingsprogramm von Markus
Ragginger, der in Abstimmung mit seinem Nationaltrainer wichentlich zehn
Einheiten abspult und dazu regelméfiig in Lehrgdngen und Wettkdmpfen im
Ausland seine Form verhessert.



