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Amer Hrusta-
novic steht vor
einem weiteren
Hohepunkt
seiner Ringer-
laufbahn.
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Im Urlaub kam
die Nachricht:
Auf nach Rio!

Der Walser Ringer Amer Hrustanovic rutschte
knapp vor Torschluss in das Aufgebot fir
Olympia und muss jetzt einige Kilos abspecken.
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SALZBURG. Wire Amer Hrusta-
novic ein Olympianeuling, hitte
er jetzt wohl einiges zu tun, um
seine Nerven im Zaum zu halten.
War das heuer eine Qualifikation!
Olympiateilnahme vielleicht,
Olympia in Griffnihe, Olympia
verpasst —und am Ende gab es fiir
den Ringer des A. C. Wals doch
das Ticket fiir die Spiele in Rio.
Mit diesem Auf und Ab der Ge-
fiihle muss auch ein Spitzenath-
let erst einmal umgehen.

Hrustanovic schafft das. ,Ich
weil, wie der Hase bei Olympi-
schen Spielen liuft, ich bin abge-
briihter, ich werde mich von der
Faszination, wie sie eben bei
Olympia herrscht, nicht ablen-
ken lassen“, schildert die langjih-
rige Stiitze des A. C. Wals, ,ich
fliege hin, mache mein Training,
konzentriere mich auf den Wett-
kampf und werde danach bei
dem einen oder anderen Wettbe-
werb zuschauen.”

Es ist erst seit Anfang voriger
Woche fix, dass Hrustanovic sei-
ne zweiten Olympischen Spiele
aus ndchster Nihe erlebt. Er hatte
aufopfernd in der Qualifikation
gekdampft und es hatte zunachst
trotz eines dritten Platzes bei der
Jetzten Chance” in Ulaanbaatar
in der Mongolei nicht gereicht.
Die Qualifikationskriterien wa-
ren zu streng.

Im Gegensatz zum Walser Ob-
mann Toni Marchl hatte Hrusta-
novic nach Ulaanbaatar die Spie-
le in Rio abgeschrieben. Dann
kam alles anders. Hrustanovic:
JIch habe mir einen Urlaub ge-

gonnt. Bin viel schwimmen ge-
gangen und habe die Zeit mit
meiner Familie verbracht. Das
Training habe ich auf das Aller-
notwendigste beschrankt. Ich
war im Sommer wie in einem
Winterschlaf. Und dann ist der
Anruf vom Toni gekommen. Da
war ich sofort hellwach und habe
gewusst: Jetzt heildt es die Armel
aufkrempeln und reinhauen,
aber dabei nicht iibertreiben.”
Toni Marchl hatte den Kontakt
zu den Funktiondren nicht abrei-
fen lassen. ,Ich wusste, dass
noch Wildcards vergeben wer-
den”, sagt Marchl, Olympiasechs-
ter in Barcelona 1992, ,das hielt
die Hoffnung aufrecht. Die Wild-
cards waren schon vergeben, da
kam die Nachricht, dass vom
Gastgeberland Brasilien vier
Startplitze zuriickgegeben wor-
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den sind. Sie sollen auf Athleten
aufgeteilt werden, die knapp in
der Qualifikation gescheitert
sind. Dann folgten aufregende
Stunden und die erlosende Mit-
teilung: Amer ist dabei!”

»Die Teilnahme hat sich Amer
wirklich verdient”, ergidnzt der
Walser Sportdirektor Max Au-
Rerleitner, ,wegen der Leistung
in der Qualifikation und er hat im
Vorjahr bei der WM den Titelver-
teidiger geschlagen.”

Hrustanovic kimpft in Rio im
griechisch-romischen Stil in der
Gewichtsklasse bis 85 kg. ,Jetzt
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bin ich auf 94 Kilo raufgeschos-
sen, aber ich werde wieder run-
terkommen. In unserem Sport
gehort das Gewichtmachen oh-
nehin dazu. Mit langer Hose und
Jacke trainieren, viel schwitzen,
wenig trinken, wenig essen, dann
geht das schon“, so beschreibt
der gelernte Automechaniker das
~Abkochen", wie es in der Ringer-
sprache heif3t.

Der 15. August ist sein Wett-
kampftag. Ausgelost wird am
Vortag bei der Abwaage. Hrusta-
novic will sich mit moglichen
Gegnern nicht belasten: LEs
reicht, wenn mir Bundestrainer
Jeno Bodi beim Fruhstiick sagt,
gegen wen ich im ersten Kampf
antrete. Ich muss sowieso mei-
nen Kampf machen. Ich versu-
che, meine beste Leistung zu
bringen, aber ich will mir keinen
Druck aufhalsen. Was passiert,
passiert. Die Tagesverfassung
wird eine Rolle spielen. Mehr als
alles geben kann ich nicht. Ent-
weder es reicht oder nicht.” Wer
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aller in Rio wartet, weild Hrusta-
novic ohnehin. Es sind die tibli-
chen Verdichtigen, und gegen
viele hat er schon gewonnen.

Bis 2020 ist Hrustanovic Hee-
ressportler, ob er danach in sei-
nen Beruf zuriickkehrt, ist unge-
wiss, denn: ,Heute muss ein Au-
tomechaniker mit dem Laptop
unterwegs sein, das interessiert
mich nicht. Die Autos haben so
viel Elektronik. Ich will, dass mei-
ne Hinde im Ol baden. Mit Oldti-
mern arbeiten, das ware okay.”

Am Ringen fasziniert Hrusta-
novic die Vielseitigkeit aus Kraft
und Geschicklichkeit. ,Es ist
nicht wie stundenlang laufen.”
Zur Abwechslung boxt oder turnt
er gerne und im Wintersport ,bin
ich eine Null“. Wer aus Wals zum
Daumendriicken nach Rio fliegt,
weifl Hrustanovic noch nicht,
weil ,alles so kurzfristig daher-
kam"“. Vereinsprasident Ludwig
Bieringer hatte ein Rio-Ticket,
das er allerdings kurz vor dem
positiven Entscheid cancelte.
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Steckbrief
Amer Hrustanovic

Geboren: 11.Juni 1988 in Zvor-  rung. Als Kind ,,pummelig”, lieb-
nik (SR Bosnien und Herzego- te er bald den Wettkampf und

wina, damals Jugoslawien) wurde Walser Aushangeschild
Wohnort: Wals (erster EM-Medaillengewinner
GroBe/Gewicht:1,80 m/85kg  seit Franz Berger im Jahr 1970).
(Kampfgewicht)

Familienstand: verheiratet,

ein Sohn.

Verein: A. C. Wals

Trainer: Max AuBerleitner
(Sportdirektor), Peter Philip-
pitsch (Sparte griech.-rém.),
Jend Bodi (Bundestrainer)
Website: www.ac-wals.com
Hobbys: div. Sportarten.
GroBte Erfolge: Olympia:
Platz zehn in London 2012
(gr./rom. damals 84 kg), EM:
Bronze 2014 in Vantaa (FIN),
WM: Platz 12 in Las Vegas 2015.

Amer Hrustanovic lebt seit

1992 in Wals und kam schon in
der Volksschule ,wie alle Wal-
ser” mitdem RingeninBerlh- Amer Hrustanovic BILD. SHAPA
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