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Walser Ringer: So stark

wie Asterix und Obelix . . .
»Kraft frei’ Rekordmeister » 2000 Iuschaver beim

motivieri, um 50. Titel zu holen groBen Finalkampf erwariet

Muskuldse Traumkdrper,
die keinen Zaubertrank be-
ndtigen. Diesen Samstag
tragen die .Gallier* wieder
ihren entscheidenden Final-
kampf in der Walserfeldhal-
le aus. Und die Chance auf

VON SANDRA AIGNER

den Sieg steht mehr als gut:
Im Hinkampf am vergange-
nen Wochenende haben die
Walser Ringer gegen ihre
Vorarlberger Gegner aus
Gotzis iiberragend mit 38:18
gewonnen,

«Die Vorbereitungen lau-
fen auf Hochtouren. Unsere
Jungs trainicren zwei Mal
tiiglich in Rif und im Gebiiu-
de der ordichen Feuerwehr,
120 Leute sind mit der Or-
ganisation und dem Aufbau
beschiiftigt. Die Veranstal-
tung ist in den letzten zehn
Jahren immer groBer gewor-
den. 1500 bis 2000 Fans

werden erwartet™, schildert
Obmann Anton Marchl.

Und dass sich das harte
Training bezahlt macht, be-
weisen ihre Kkonsequenten
Siege in den letzten neun
Meister-Jahren.

Der erfolgreiche Ringer-
verein wurde vor 63 Jahren
gegriindet, seitdem ging der
Mannschaftsmeister-Titel
satte 49 Mal nach Wals-Sie-
zenheim. Das Erfolgsrezept:
wLeberkassemmerl mit Gur-
kerl®, scherzt Cheftrainer
Max AuBerleitner, und wird
gleich darauf wieder ernst:
»Die Voraussetzungen flr
den Erfolg sind Flei und
ein guter Nachwuchs, der
sich bis nach oben durch-
zieht. Das Ziel bei den meis-
ten sind die olympischen
Spicle, Weltmeisterschaften
und Europaspiele®, verrit
AuBerleitner (55), der frither
selbst im Ring stand und seit
1984 den A.C. Wals mit den

rtliche Ge-
nsgg)Wals—Sie-
zenheim:
Franz und An-
neliese in-
germitihren |
drei Kindern
Markus, Mag-
dalena (bestes
; Ergebnis bis-
o lang war der 5.
. 'E Platz in der Ka-
i B detten-EM
‘B 2014)undRa-
phael, der be-
reits ins Rin-
ger-Kinder-

ﬂ% geht.

terFranz -
hier nicht im
Bild - Ist akti-
ver Ringer.
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osterreichweit besten Rin-
gern trainiert,

Und das beginnen bereits
ab sechs Jahren im Schiller-
bereich mit dem Kindertur-

Obmann Anton March!

nen und dem Schilertrai-
ning, um an den Sport her-
anzufithren und die Grund-
techniken zu erlernen.

Hohe Erwartungen an

Markus Ragginger

Mit 14 Jahren dann der
Aufstieg zu den . GroBen”,
Dort werden die technischen
Details weiterentwickelt.

Die besten Kadetten im
Alter von 15 bis 17 Jahren
stehen dann zusammen mit
den Junioren schon bei
Welt- und Europameister-

Im

Vorjahr wurde der Meistertitel ausgiebig gefeiert. Schaffen es

schaften am Start. Darunter
auch der 16-jihrige Markus
Ragginger, Drittplatzierter
bei der Kadetten-EM, Ka-
detten-Vizeweltmeister

2015 und Staatsmeister der
Allgemeinen Klasse. Im
griechisch-romischen  Stil
legt er seinc Gegner locker
iiber die Schulter auf die
Matte. Die Ringer-Gene lie-
gen in sciner Familie, GroB-
vater, Vater und Schwester
sind selbstverstiindlich nach
Vorarlberg gefahren, um ih-
ren Helden anzufeuern.

Es ist schdn zu sehen, wie
die Jungen rein wachsen. Ich
bin schr stolz auf alle. Im-
merhin  zdhlen wir samt
Schitler rund 100 aktive
Mitglieder™, schwirmt der
Cheftrainer. Einen Ernih-
rungsplan gibt es Ubrigens
nicht, allerdings muss der
GroBteil vor dem Kampf ab-
nchmen.

Am Samstag lautet die Be-
griilBung in der Walserfeld-
halle dann wieder: ,Kraft
frei!™. 14 Kitmpfe 4 zwei mal
drei Minuten werden ausge-
tragen. Moge der Bessere ge-
winnen.
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die Jungs auch dieses Jahr! Die Chancen stehen zumindest sehr gut.

A.C. Wals
Erfolgreichster Ringsportverein Osterreichs
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wl tit mi mit dem Walser |
Blrgermeister net streiten: |
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Jamals wie heute: Schon 1997 kimpften die Walser g?en ihre Gegner aus Breslau bei den rc:,mfmsddmmmwmw -
Weltmeisterschaften. Heute wird Im Trainingszentrum fir den Finalkampf am Samstag trainiert. ‘ —
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